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MOTHER MATTERS
Правото на жени с увреждания на майчинство

И Н Ф О Р М А Ц И О Н Н И  Т А Б Л Е Т К И

-  С О Ц И А Л Н О  П О Д П О М А Г А Н Е
-

Финансиран от Европейския съюз. Изразените възгледи и мнения обаче са само на автора(ите) и не
отразяват непременно тези на Европейския съюз или Европейската изпълнителна агенция за
образование и култура (EACEA). Нито Европейският съюз, нито EACEA могат да носят отговорност за тях.

Информационните таблетки предоставят кратки обяснения, свързани с проучвания за
увреждания, достъпност до здравни специалисти и майчинство за жени с увреждания.
Те се основават на подход на микрообучение, методология на обучение, която разделя

съдържанието на кратки единици, фокусирани върху една тема или умение.

В зависимост от вида на необходимата
грижа, човек, приет в болница или идващ на
посещение в болницата, може да
взаимодейства с много различни членове
на персонала. Ако здравните специалисти
не се представят и не обяснят своята роля,
лицето или неговите близки трябва да ги
помолят да го направят.
Екипът за болнична помощ включва много
различни здравни специалисти, основните
от които са изброени по-долу.
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Лекарят е ръководител на екипа и е отговорен за всички решения, които засягат грижите
за дадено лице, като диагнози, лечение и наблюдение на останалата част от екипа.
Когато хората имат специфични нужди, които изискват задълбочени познания, или страдат
от сложни или сериозни медицински проблеми, лекуващият лекар понякога моли
специалисти да видят пациента и да посъветват как най-добре да се диагностицират и
лекуват проблемите. Гинекологът е специалистът, който се занимава с всичко, свързано с
женската репродуктивна система и бременността. Някои болници са учебни. Това
означава, че част от екипа на болницата са ординатори и студенти по медицина на
различни етапи на обучение, които работят под наблюдението на лекуващия лекар.
Медицинските сестри прилагат лекарства на пациентите и наблюдават и оценяват техните
физически и емоционални нужди. Когато състоянието на пациента се промени внезапно,
медицинската сестра често е първата, която забелязва.
Асистентите на медицински сестри работят под наблюдението на медицински сестри и
осигуряват основни медицински и сестрински грижи.
Професионалните терапевти оценяват способността на хората да извършват ежедневни
дейности като хранене, обличане, подстригване, къпане, използване на тоалетна, готвене и
почистване. Професионалните терапевти могат да препоръчат стратегии и устройства,
които да помогнат на хората да живеят по-независимо.
Социалните работници предоставят подкрепа, информация и образование. Те помагат на
пациентите да се подготвят за изписване от болницата, като идентифицират и организират
полезни услуги, които могат да бъдат предоставени у дома 
или в общността.

Финансиран от Европейския съюз. Изразените възгледи и мнения са само на автора(ите) и не отразяват
непременно тези на Европейския съюз или Европейската изпълнителна агенция за образование и
култура (EACEA). Нито Европейският съюз, нито EACEA могат да носят отговорност за тях.

За хората, които са глухи или с увреден
слух и за тези, чийто първи език е чужд
език, болниците осигуряват преводачи,
специализирани в медицинската
терминология. Когато преводачите не
са в болницата, те могат да бъдат на
разположение по телефона или
видеоконференция в болничната стая
на пациента.
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